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feladata az egészségvédelem,

az egesIseg megoriese



FEloadas temai:

» Szurdvizsgalat - fogalma
- szemelyi feltételek
- targy1 feltételek
- szures1 adatok
» Tapasztalatok, kovetkeztetések

» Szurések célja



Szurovizgsgalat fogalma

,0Olyan vizsgalat, amelynek célja a betegség
tineteit nem mutato (tiinetmentes) szemé
esetleges betegségének vagy kormegel6z6
allapotanak - ideértve a betegségre
hajlamosito kockazati tényezbket is - korz
felismerése."

(1997. évi CLIV. torvény az egészségiig



Szemeélyi feltételek

Orvos 3 O
Szakapold/asszisztens 31 16
Termeszetgyogyasz 4 10
Dieteikus 4 16
Laikus onkéntes 38 16

- laikusokat orvosok és egészsegfejlesztok keszitik fel
-feladatukat képezi: vérnyomasmeres, szervezlbi f eladato
nyilvantartas-vezetese



Targyi feltetelek

» Koleszterinméro késziilek 8 db
* Vércukorméro késziilék 17 db
* Vérnyomasmero 23 db
5db

* Testzsir mérd készulek
* Szemeélyr mérlegek



2010. év rendezvenyek, sziirések

Rendezvények szama 71 alkalom
Szirésen megjelentek szam 8 902 16

Szurések szama 21 490



Szurési eredmények osszesen
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Testzsir meéresi eredmenyek életka
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Koleszterin meéresi eredmenyek
életkor alapjan
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Veércukor meresi eredmeények életk
alapjan
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Kovetkeztetések és tapasztalato

* Meérheto az emberek egeszsegi allapote
* Figyelem felhivo

* Kozep korosztaly adatai

* Magas vernyomas veszelyel

* Lehetoseg biztositasa mentalhigie
foglalkozasokra

* Egészseges ¢eletmod fontossaga



Program koltsegei, fenntarthatosa;

* Az igeny mindig nagyobb, mint a
lehetoseg

o Allami, onkormdnyzati tamogatds
o Civil szféra finanszirozadsa
* Palyazatok

o Onkéntes segitdk
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Koszonom a figyelmet!

Toth Magdolna — szlr6csoport vezeto

www.voroskeresztbp.hu
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